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Petit déjeuner dans le cadre du parcours santé pour les sixiemes

Cette année encore, les éléves de sixieme ont bénéficié d'un petit déjeuner au collége.

Cette action a pour objectif de sensibiliser les éléves de 6e sur l'importance du petit-déjeuner pour bien débuter la
journée et adopter des habitudes alimentaires saines.

Un petit-déjeuner équilibré a été proposé : laitages, brioche maison, confitures, et, fruits frais...

Ce projet est mené par l'infirmiére de I'établissement en partenariat avec les services de gestion, les cuisiniers et les
agents de I'établissement mais aussi les enseignants. Félicitations aux cuisiniers et aux agents qui ont
particulierement soigné la présentation et ont rendu ce moment trés convivial et instructif pour nos éleves.
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